3 DEENERO DE 1988 « BRASIL

Bela Gil

CHEF Y PRESENTADORA DE
TELEVISION QUE PROMUEVE
LA COMIDA SALUDABLE

“Para mi, la comida
saludable no es
aquella que es buena
solo para mi cuerpo,
sino también para
el medio ambiente.
Por lo que me he
enfocado en
el aspecto nutricional
de los alimentos vy el
impacto que tienen
en el mundo”
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