
PRÁCTICAS DEL LENGUAJE

GRANDES MUJERES LATINOAMERICANAS

GRANDESMUJERES.LAT 
BILLIKEN.LAT

» Comprensión lectora

Sor Juana Inés de la Cruz
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1. Lean el siguiente texto sobre la vida de Sor Juana Inés de la Cruz.

Juana pasó sus primeros años en el campo, en la finca de su abuelo, donde aprendió náhuatl 

hablando con los trabajadores. También allí se enamoró de la gran biblioteca de la casa: Juana había 

aprendido a leer a los tres años y era lo que más le gustaba.

En la adolescencia se trasladó a la capital y un día la invitaron a visitar la Corte. Fue como un 

sueño hecho realidad. Allí se celebraban reuniones entre los personajes más cultos de la Colonia. Había 

filósofos, matemáticos, naturalistas, historiadores y poetas. Juana podía escucharlos, conversar 

y preguntar. A veces escribía poemas y los leía, ante la satisfacción de todos. Así se fue labrando la 

reputación de una persona inteligente y culta. Su mayor anhelo era estudiar en la universidad, cosa que 

las mujeres tenían prohibido. Juana fantaseaba con disfrazarse de hombre para lograrlo.

Cuando creció, dejó claro que no quería casarse. Entonces, la única opción que quedaba para ella 

en esa época era entrar en un convento y convertirse en monja. Ingresó en la orden de San Jerónimo, 

en la que podía llevar una vida cómoda y estar en contacto con lo que más quería: los libros.

La vida de monja fue para Juana un largo contacto con la literatura. Se dedicó a leer, a escribir 

poemas y obras de teatro, a recibir visitas y a debatir con personas que tenían sus mismos intereses. 

En una ocasión, un sacerdote oculto bajo el seudónimo de Sor Filotea le reprochó a Juana por su 

contacto con las ciencias y las humanidades, y le recomendó que se dedicara más a los textos 

religiosos. Juana le respondió en una famosa carta, donde defiende su amor por la cultura y el 

derecho de las mujeres a instruirse. Ella decía que las mujeres deben adquirir conocimientos igual 

que los hombres, ya que poseen la misma inteligencia. Además de ser una gran escritora, Juana 

revolucionó las ideas de la época.

Texto extraído del libro 100 GRANDES MUJERES LATINOAMERICANAS,
de Lauren Rea, Regina Solis y Ariela Kreimer, publicado por Editorial Atlántida.
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3. Marquen con una X las opciones correctas.

∫ Juana nació en 1648. 

∫ Pasó sus primeros años en la casa de su tío. 

∫ Juana aprendió a hablar la lengua náhuatl. 

∫ Ella aprendió a leer a los tres años. 

∫ A Juana no le gustaba leer. 

∫ En la adolescencia se trasladó a la capital del virreinato. 

∫ Juana no visitó la Corte del Virrey. 

4. Respondan estas preguntas sobre la vida de Sor Juana Inés de la Cruz.

∫ ¿Dónde nació Juana?

∫ ¿Cómo aprendió a hablar náhuatl?

∫ ¿Qué  era lo que más le gustaba hacer en su infancia?

2. Después de leer el texto, completen esta tabla.
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¿QUÉ SÉ DE SOR JUANA INÉS DE LA CRUZ? ¿QUÉ EMOCIONES SENTÍ 
AL LEER SU HISTORIA?

¿QUÉ PREGUNTAS LE HARÍA A 
SOR JUANA?
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6. Completen este párrafo con palabras que recuerden del texto que leyeron.
 

Juana  sus primeros años en el  , en la finca 

de su  , donde  la lengua náhuatl hablando 

con los  . También allí se enamoró de la gran  

de la  : Juana había aprendido a  a los tres

 y era lo que más le  .

5. Lean estas oraciones y escríbanlas nuevamente usando sus propias palabras, como 
se observa en el ejemplo de la primera pregunta.    

También allí se enamoró de la gran biblioteca de la casa.

Le gustaban los libros.

Era inteligente y culta.

Su mayor anhelo era ir a la Universidad.

Juana fantaseaba con vestirse de hombre.

¿Ahora entiendo más sobre la vida 
de esta gran mujer latinoamericana?

SÍ NO UN POCO


