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Prudencia Ayala
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1. Lean el siguiente texto sobre la vida de Prudencia Ayala.

La leyenda dice que Prudencia nació en una noche tormentosa, mientras su madre 

cabalgaba por el campo... ¡Extraña historia! Pero no hay que sorprenderse: muchos 

acontecimientos en la vida de esta mujer parecen extraños. Su infancia, no obstante, fue 

bastante corriente para la época. Vivió en un hogar muy pobre y se cree que apenas cursó un 

par de años de escuela primaria, porque tuvo que ayudar a su familia. Aprendió a coser y trabajó 

muchos años de costurera.

Ya en la juventud decía oír voces que le contaban el futuro. Comenzó a publicar sus 

predicciones en los periódicos y se hizo muy famosa. Justamente, fama era lo que buscaba con 

ese engaño. Quería hacer oír su voz, porque tenía mucho para decir.

Una vez que pudo publicar sus opiniones en la prensa, Prudencia reveló sus ideas políticas. 

Abogó por la concesión de igualdad de derechos para las mujeres y alertó sobre el imperialismo 

estadounidense, que poco a poco iba controlando toda Centroamérica. También escribió libros, 

tanto de política como de literatura.

En 1930 dio su golpe maestro: se postuló para presidenta de la República. Todos se rieron de 

ella... Sin embargo, las ideas que proponía eran muy razonables: pondría en vigencia los derechos 

políticos de las mujeres, controlaría la venta de bebidas para combatir el alcoholismo y eliminaría 

la corrupción del gobierno. En realidad, el asunto era muy serio. La Corte Suprema de Justicia 

de El Salvador tuvo que rechazar su candidatura por una sola razón: Prudencia era mujer... Las 

mujeres no tenían derechos políticos. Fue la primera salvadoreña en intentar una candidatura a 

un cargo político, una pionera que desafió las normas de su época.

Texto extraído del libro 100 GRANDES MUJERES LATINOAMERICANAS,
de Lauren Rea, Regina Solis y Ariela Kreimer, publicado por Editorial Atlántida.
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3. Marquen con una X las opciones correctas.

∫ Prudencia Ayala disfrutaba hacer deportes. 

∫ Prudencia Ayala nació en un día soleado. 

∫ Fue a la escuela hasta terminar la primaria. 

∫ Prudencia trabajó para ayudar a su familia. 

∫ Decía oír voces. 

∫ Prudencia publicó sus predicciones y se hizo famosa. 

∫ No estaba a favor de los derechos de las mujeres. 

∫ Prudencia Ayala fue la primera salvadoreña en postularse para presidenta. 

4. Respondan estas preguntas sobre la vida de Prudencia Ayala.

∫ ¿Dónde nació?

∫ ¿Cómo se hizo famosa?

∫ ¿En qué se destacó como pionera?

2. Después de leer el texto, completen esta tabla.
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¿QUÉ SÉ DE PRUDENCIA AYALA? ¿QUÉ EMOCIONES SENTÍ 
AL LEER SU HISTORIA?

¿QUÉ PALABRAS NO CONOZCO?
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6. Completen este párrafo con palabras que recuerden del texto de Prudencia Ayala.

Su infancia, no obstante, fue bastante corriente para la época. Vivió en un 

muy pobre y se cree que apenas cursó un par de años de  primaria, porque 

tuvo que  a su familia. Aprendió a  y trabajó 

muchos años de costurera. Ya en la juventud decía oír  que le contaban el 

futuro.

5. Lean estas oraciones y escríbanlas nuevamente usando sus propias palabras, como
se observa en el ejemplo de la primera pregunta.

Su infancia, no obstante, fue bastante corriente para la época.

Su niñez fue dura, vivió en la pobreza, tuvo que trabajar y no pudo estudiar.

Quería hacer oír su voz, porque tenía mucho para decir.

Se postuló para presidenta de la República.

Prudenicia desafió las normas de su época.

¿Ahora entiendo más sobre la vida 
de esta gran mujer latinoamericana?

SÍ NO UN POCO




